
Dům umění, náměstí Přemysla Otakara II. 38, České Budějovice, 
tel. 724545581, pansofie@sky.cz, www.pansofie.cz 

 
Činnost KVC Pansofie podporuje  

 

 

 
ZAJÍMAVÉ PŘEDNÁŠKY, 

CVIČENÍ A AKTIVITY S DĚTMI  
 

 
 

s dětmi 0 -  5 let 
- pro kojence, batolata, předškolkové děti 

 
- Dozvíte se mnohé o potřebách Vašeho děťátka 
- Poradíme Vám, jak řešit event. potíže 
- Naučíte se, co dítěti vývojově prospívá 
- Naučíte se, jak podporovat psychomotorický a psychický vývoj svých dětí a rozvoj jeho osobnosti 
- Zacvičíte si, zahrajete, zazpíváte, vytvoříte, strávíte smysluplné dopoledne 

 
Por.as. Susana Valentová, Mgr. Veronika Králová, Mgr. Daniela Zelenková, MVDr. Jana Říhová,  

Mgr. Markéta Kočová, Mgr. Vladimíra Dvořáková 
 

- s kojenci 2 -  8 měs., - psychomotorické cvičení, každý pátek 9 h a 10:30 h, přednáška od 9:45 h 
- s batolaty 8 – 14 měs., - psychomotorické cvičení, každé pondělí 10 h, přednáška od 10:45 h 
- s batolaty 1- 3 roky, - každou středu 10 h, přednáška od 10:45 h 

- s dětmi 2 – 5 let,  - cvičení s prvky jógy, každé úterý 10 h, přednáška od 10:45 h 
- s dětmi 2 – 5 let,  - tvoření, zpívání, cvičení /divadélko -  každý čtvrtek 10 h, přednáška od 10:45 h 

 
První návštěva zdarma, přednáška návštěvě školičky je vždy zdarma, permanentka na 12 návštěv libovolného programu 750,-Kč ( v ceně je navíc 

70,- Kč na nákup bylinné aromaterapie pro děti + 1 x kosmetické ošetření pleti ( aromaterapeutická péče + ošetření Mary Kay), jednorázové vstupné: 70,- Kč 
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