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Jiho¢eské muzeum ma za sebou
rozsahlou rekonstrukci hlavni
budovy. U jejiho zaméru
a pripravy jste stal jiz
v pozici krajského radniho,
avSak samotné realizace
Jjste se nezucastnil. Jak
jste spokojen s vyslednou
podobou a co rekonstrukce
z hlediska provozu a rozvoje
muzea umoznila?
Myslim si, Ze rekonstrukce muzea
se docela povedla a ohlasy jsou
vesmés pozitivni. Kancelare a depozitare
byly vystéhovany do podkrovi a pro vystavy a stalé
expozice jsou a budou k dispozici mnohem vétsi
plochy. Rekonstrukce, mimo jiné, umoznila bezba-
riérovy vstup i navstévnikim, ktefi v minulosti byli
dosti omezeni v pohybu ve vystavnich prostorach
muzea. V soucasné dobé mohou k navstéve expozic
vozi¢kari vyuzivat plosinu a vytah a nemusi se tak
hledat jin&, fyzicky naro€na FeSeni. Pro vozickare
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byla vybudovana i bezbariérova toaleta. V ramci
rekonstrukce se rovnéz rozsifilo zazemi pro ukladani
véci a odévl navstévniku, vznikl novy vstup s recep-
ci, prodejem publikaci a upominkovych predméta.
Diky nastavbé byly vytvofeny nové vystavni prostory
a byly upraveny depozitarni prostory. Dvé mistnosti
byly rezervovany pro edukaéni programy nejen pro
Skoly, ale také pro seniory, kluby apod. V knihovné
vznikla studovna, kterd poskytuje pohodIng;si
prostredi.

Rizeni muzea jste prebiral s jasnymi zaméry

o jeho dalsim rozvoji. Podafrilo se vam jiz néco
realizovat?

Do vybérového fizeni jsem predkladal koncepci na
10 let, respektive do roku 2025 a tu se postupné
snazime napliiovat. V pravé minulém roce jsme opra-
vili objekt, ktery je souc¢asti Trocnovského aredlu a je
v ném umisténa stala expozice. Vlastni expozice byla
rovnéz postavena nové. K financovani byly vyuzity
prostiedky z Programu pfihraniéni spoluprace.

Pokracovani na strané 2.
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Brozurku ziskate v tisténé verzi zdarma na
Ceskobudéjovické radnici. V elektronické
podobé ji najdete na webovych strankach
RPSS (http://rpss.c-budejovice.cz)



FrantiSek Stangl: Navstévnici se jiz do muzea vraci opakované
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Foto: vystava orchideji,

Pokracovani rozhovoru z titulni strany.

V Trocnovském arealu byla provedena i fada
drobnéjsich zasahU a pfipravujeme i projekt, v rdmci
kterého by mél byt proveden zasadni zasah do
zelené v aredlu. Stézejni je pro nas bezpecny pohyb
navstévnik( a estetickd hodnota aredlu.

Dal$im vyznamnym poc¢inem bylo vybudovani stalé
expozice ,,Pfibéh mésta Ceskych Budgjovic*. Cas
vénujeme i pfipravée dalSich projektud, pro které
chceme vyuzit prostfedky z evropskych programa.
Je pfipravovan projekt na vybudovani dalSich sta-
lych expozic a projekt na dokon&eni rekonstrukce
depozitart v Ledenicich. Je tfeba dbat nejen

o prezentaci sbirek, ale i o jejich vhodné ulozeni.

Jak moc se Vase predstavy pred prichodem do
muzea lisily od reality kazdodenniho provozu?
Byl jste néc¢im prijemné nebo naopak nemile
prekvapen?

Zde musim fici, ze jsem nijak zasadné prekvapen
nebyl. Jiz v minulosti jsem mél tu ¢est ridit pracovni
kolektivy o 25, respektive 80 zaméstnancich a tak
jsem védél, co to zhruba obnasi. Musim fici, Ze
mne potésila odborna erudice nasich odbornych
zameéstnancu a jejich schopnost realizovat projekty
a ziskavat prostredky z vnéjsich zdroju. Neprijemné
pak je pro nas odstrafiovani vad a nedodélku souvi-
sejicich s rekonstrukci hlavni budovy. Je jasné,

ze po tak rozsahlé rekonstrukci se vzdy néco najde,
ale presto musim fici, Ze nas to omezuje, zdrzuje

a zatéZuje.

Kromé badatelské c¢innosti,
rozsifovani sbirkového
fondu a péce o néj, je
vyznamnou aktivitou muzea
vzdélavani a samotné zpri-
stupriovani sbirek Siroké
verejnosti. Kde, v souvis-
losti s pritomnosti védecké
knihovny, divadla, filharmo-
nie a univerzity, vidite misto
Jihoceského muzea?
Jiho¢eské muzeum ma vedle
funkce sbirkotvorné, o které
se zminujete ve své otazce,

i dal$i stejné dulezité funkce.
Nasi snahou je samozfejmé
prezentovat potencial nasich
sbirek zajimavou a pfitazlivou formou verejnosti,

a to nejen novymi stalymi expozicemi, ale i tematic-
kymi vystavami.

A zapomenout nesmime ani na vychovu, vzdélavani
a osvétu. V minulém roce se Jiho¢eskému muzeu
podafilo ziskat vice nez 200 tisic K& z Nadace CEZ
na projekt ,,Muzejni kufriky“. V ramci tohoto projektu
byly pofizeny soubory replik pfedmétu, naradi, nacini,
zbrani a dalSich véci k dobé kamenné, dobé bronzo-
vé a ranému stredovéku a tyto soubory (kuffiky) pak
vyuzivaji naSe edukacni pracovnice pfi vyukovych
programech pro v&echny typy $kol. Velmi prinosna je
pro nas rovnéz spoluprace

s firmou Koh-i-noor, ktera
nam zejména pro vyuziti pfi
edukacnich programech
poskytuje materialni podporu
ve vySi presahujici 200 tis. K&
ro¢né. Diky témto aktivitam

a diky dobré praci edukacénich
pracovnic pro$lo v roce 2015
edukacnimi programy vice nez
8000 navstévniku.

Naugcili se lidé po dvouleté
pauze (vynucené rekon-
strukci) do muzea znovu
chodit? Pomohly k tomu
nové expozice vybudované
v opravenych prostorech?

Lidé se urcité vraceji a to nejen na kratkodobé

a dlouhodobé vystavy, ale i na kulturni a vzdélavaci
programy. V tzv. Baroknim sale bylo jiz nékolik
koncertd a to vetné komornich koncertt Festivalu
E. Destinové. V Jiho¢eském muzeu se prezentuji
prostiednictvim femesliniku lidova remesla a velmi
Uspésna byla i Mikulasska nadilka. Ale nejvic
navstévnikl samoziejmé lakaji stalé expozice, v na-
Sem pripadeé stala expozice ,Pribéh mésta“, kterou
jsme v loriském roce otevreli k 750. vyroci zalozeni
Ceskych Budsjovic. Ta zaznamenala v prvnich
tydnech po otevreni velmi vysokou navstévnost

a mnozi jeji navstévnici se vraci opakované. Stabilni
navstévnost pak ma i dlouhodobd vystava Sangri-la
a velmi slusnou navstévnost vykazovala i v loriském
roce noveé oteviena stala expozice Milniky husitstvi
v Trocnovském aredlu a pravé ukoncena vystava
Mistr Jan Hus a Kostnicky koncil s vyuzitim staveb-
nice Playmobil, kterou jsme prevzali z Archeolo-
gického muzea v Kostnici a upravili ji a doplnili pro
nase navstévniky.

Nabidka muzea vici verejnosti je znaéné
rozsahla a co do struktury postihuje zajemce

a navstévniky v ramci vsech vékovych kategorii.

V posledni dobé neni mozné nevsimnout si zvy-
Sené komunikace s rodic¢i a détmi. MuZete popsat
vase zaméry vuci této skupiné navstévniku?

Déti a mladez a samoziejmé i jejich rodic¢e povazu-
jeme za vyznamnou skupinu navstévniku a snazime
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Foto: vystava Mistr Jan Hus, archiv muzea, Jitka Peskova.
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Ruku na srdce. Jaky je vas soucasny zivotni styl?

se ji nasi nabidkou zaujmout. Uz jsem se zmifioval
o ,Muzejnich kufficich®, které jsme poridili s pod-
porou Nadace CEZ. V tomto projektu chceme déle
pokracovat a poridit dalSi tematicky zamérené
kuffiky pro vzdélavaci a vyukové programy zejména
pro $kolni a predskolni mladez. Rozsifovat chceme
nabidku vyukovych programu i k opakujicim se krat-
kodobym vystavam (Vystava orchideji a sukulentd,
Vystava hub, Velikonoce v JEM a Vanoce v JEM)

a to tak, aby edukaéni programy nejen zaujaly, ale

i vzdélaly a pobavily. Obecné Ize fici, ze zejména
Skolni tfidy, které u nas néjaky edukacni program
absolvovaly, se do muzea opakovaneé vraci.

Na webu a Facebooku mésta uréeném rodinam
jsme jiz nase ¢tenare informovali o vyzvé, ve
které jste hledali jména pro dva obyvatele muzea
- skritky Muzejnicky, a o novém mésic¢niku pro
déti. Prozradite nam, jak se tyto bytosti v muzeu
objevili?

Déti pro oba skfitky vybraly jména Barvi¢ka

a Knihomilek. Jak se u nas v muzeu vzali? To my
sami nevime, ale jsme radi, Ze je mame :).

S obéma skritky jsou spojeny rovnéz aktivity
vytvarného a ¢tenarského koutku...

Ano, skfitci jsou nejen privodci détskym Easopi-
sem, ale i aktivitami, které jsou pro rodi¢e s détmi
v koutku pfipravovany v navaznosti na probihajici
vystavy €i lidové zvyky, ty chceme détem pfripo-
minat a jednoduchou formou vysvétlovat jejich
vyznam.

Na jakou expozici nebo doprovodnou akci byste
rodic¢e a prarodice s détmi aktualné pozval?
Nejen déti, ale i rodi¢e se mohou té&sit v obdobi od
22. Ginora do 29. dubna na vystavu ,Zivot nasich
predk( na venkové“. Diky mnoha interaktivnim prv-
kdm si déti budou moci vyzkous$et napf. vyrobu pro-
vazu, praci na tkalcovském stavu, predeni aj. Dozvi
se spoustu zajimavosti ze Zivota nasich predku.
Rodiny s détmi bych rad pozval rovnéz na novou
expozici ,,Pfibéh mésta“, kde si mohou zapujcit kuf-
fik plny Ukoll a projit si expozici pomoci pracovniho
listu, ktery si odnesou dom.

Redakce

Zivotni styl zahrnuje rizné formy dobrovolného chovani v danych situacich, které
jsou zalozené na individualnim vybéru z nékolika rdznych moznosti. Svobodné
muzeme volit alternativy, které zdravi podporuji, stejné jako ty, které ho poskozuiji.
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Foto: ilustracni, www. 123rf.com

Co je to ,konzumni Zivotni styl?

Jednoznacéné je to zpusob Zivota, ktery vede ke
spotfebé nad ramec zivotni nutnosti. Tyka se to
hlavné nakupovani nepotrebnych véci, véetné
potravin, konzumni charakter vyuzivani sluzeb

a aktivit volného ¢asu. Pojmenovani ,,konzument*
je tak dnes Casto brano negativné a oznacuje
¢loveéka, ktery je charakteristicky pfizemnim cho-
vanim, nadmérnym nakupovanim a plytvanim.

Jsou déti skupinou nejnachylnéjsi k ovlivnéni
konzumnimi trendy?

V prvni fadé je tu priklad rodi¢t. V rodiné se

déti uci zachazet s penézi a vytvareji si vztah

k vécem. Silné se identifikuji s konzumnimi zvyky
rodi¢l, které mohou vést az k porucham jejich
chovani. Déle je to ekonomika. Jiz malé déti si

z kapesného kupuji ¢asto sladkosti a napoje.

S rostoucim vékem roste i zdliba v nakupu jidla

v restauracich typu fast food. Tretim faktorem je

i psychickeé a socialni prostredi. Déti si v kolektivu
svych vrstevnikd uvédomuiji, Ze urcité véci (oble-
¢eni, mobil) slouzi jako znamka spole¢enského
postaveni. Nejlepsi zasadou pfi vychové, tykajici
se ,konzumu*“, je proto prosazovat pravidlo: byt
nezavisly na tom, co mam, a podporovat samo-
statnost a posilovat rozvoj osobnosti.

Jaké misto zabira v nasem svété reklama?
MuzZe napriklad i za détskou obezitu?

Pokud se zaméfime na potraviny vSeho druhu tj.
napoje, sladkosti, jidla a také restaurace, musime
si pfiznat, Ze zabira ¢im dal vice mista v nasem
svété a zejména ve svété déti. Vékova skupina
déti a mladeze je nejvice oteviena vlivim reklamy
a predstavuje velice vyznamny trh. Manipulace

déti se projevuje v oblasti konzumniho Zivotniho
stylu, zejména u potravin, hratek apod. Mnoho
potravinarskych firem vyrabi potraviny zamérené
vyloZené na détské konzumenty. Vétsina potravin
z reklamy, kterou déti vidi napfiklad v televizi, sice
détem doda potrebnou energii, ale také velké
mnozstvi tukd a cukrd. Témér zadné reklamy
nejsou zameérené na zeleninu, ovoce a jidla, ktera
by méla tvofit zaklad zdravého stravovani.

Kdo ma zodpovédnost za vyZivu déti?
Reklamni agentury i vyrobci potravin se jisté bra-
ni a budou branit. Za vyzivu déti a jejich zivotni
styl zodpovidaji rodic¢e. Vétsina rodicu vSak neu-
mi vlivim reklamy odolat a reklama cilena na déti
se vymyka jejich kontrole. Kazdy zna obrazky z
obchodu, kdy se dité vzteka a s kiikem vyZaduje
na rodicich néjaky vyrobek z reklamy. Ale i spo-
le€¢nost by méla Usili rodiét o zdravy Zivotni styl
déti podporovat.

Co je nutné podniknout?

Dulezita jsou predevsim opatreni na ochranu déti
pred vyrobky, které mohou ohrozit jejich zdravy
vyvoj. To i v pfipadé, Ze by mohla negativné
ovlivnit podnikani. Jako priklad Ize uvést zakaz
reklamy na tabakové vyrobky v televizi a rozhlase
a dal$i. Aktualné je mozné pripomenout i trend ve
Skolach k prosazeni umisténi automatut na zdra-
véj8i potraviny a vylouceni kolovych a energetic-
kych napoju, sladkych ty¢inek a napoju apod.

Rada na zavér

Varte doma z Cerstvych surovin, nepospichejte,
naucte se nové a snadné recepty, zapojte déti
do vareni. O to chutnéjsi a lakavéjsi bude vas
nedélni obéd, konzumovany doma v rodinném
kruhu, namisto z papirovych oball ve fast foodu.
Vase déti jsou se zdravym zivotnim stylem
seznamovany ve Skole, tak se jimi nechte vést

a prosazujte ekologické principy zZivota. Rodina
muze byt Stastnd, pokud zvoli zdravy Zivotni styl,
a pritom vypadat ,,trendy*.

Marie Tichakova, Poradna podpory zdravi,
redakc¢né upraveno.




Spoluprace a individualni pfistup - socialné pravni ochrana déti
v Ceskych Budgjovicich zvySuje standardy

Ceské Budéjovice zajistuji vykon socialné pravni ochrany déti a mladistvych pro spadovou oblast obce s rozsifenou ptisobnosti. Prislusny zakon
pocita ve své novele z roku 2013 mimo jiné se zvySenim kvality vykonu €innosti, na které v letech 2014-2015 mésto reagovalo samostatnym
projektem. Na provedené zmény jsme se zeptali éeskobudéjovické radni Lucie Kozlové.

Foto: archiv L. Kozlové

Zakon prinesl poZadavky na zvyseni kvality pra-
ce pri reseni konkrétnich pripadi. Co si pod tim
muzeme predstavit a promitly se jiZ zmény do
Zzajisténi socialné pravni ochrany déti v Ceskych
Budéjovicich?

Na pozadavky zakona jsme reagovali realizaci dvou-
letého projektu finanéné podporeného z Evropské
unie, ktery byl zaméren na zvyseni kvality vykonu
socialné pravni ochrany déti ze strany magistratu
mésta. Nasim cilem bylo zejména posilit personalni
zabezpeceni (nastavit pocet pracovnikl tak, aby
meéli adekvatni ¢asové kapacity vénovat se détem

i rodinam), zajistit jejich pravidelné vzdélavani jak

v oblasti socialni prace s détmi a rodinou, tak

i v oblasti ,spravnich ¢innosti“, nove byly zavedeny
také pravidelné supervize.

Sociélné pravni ochrané déti se v rdmci odboru
socialnich véci magistratu mésta aktualné vénuje 32
pracovnikl v ramci tfi agend. Jsou to kuratofi pro
déti a mladez, pracovnici vykonu ochrany déti a treti
oblast predstavuje nédhradni rodinné péce. V péci
maji dohromady témér 6 tisic rodin!

Socialné pravni ochrana déti je vyvkonem statni
spravy prenesené na obce. Z této povahy se
neobejde bez spoluprace s dalSimi subjekty péce
o déti.

Spoluprace predevsim s mistnimi partnery je
zasadni. V prvé fadé se jedna o poskytovatele

socialnich sluzeb pro rodiny s détmi, které maji
povéreni k vykonu socialné pravni ochrany déti
(napt. Diecézni a méstska charita, Krizové centrum
pro dité a rodinu, Temperi, aj.), a subjekty jako je
Stredisko vychovné péce, zakladni a stfedni $koly,
Pedagogicko-psychologicka poradna, Proba¢ni

a mediaéni sluzba CR a dalsi.

Na prvnim misté je vzdy dité ¢i mladistvy a jeho
zajmy - to je princip uplathovany pfi vykonu social-
né pravni ochrany. Na druhou stranu i tyto déti maji
své povinnosti, které je tfeba dodrzovat a pfipadné
vykonavat dohled nad tim, aby je plnily. Takovy
dohled a vedeni je vzdy povinnosti rodi¢t, nékdy
v8ak musi k této povinnosti pfistoupit prave i organ
socialné pravni ochrany.

V roce 2015 se pracovnice staraly o cca

6 tisic rodina a jejich déti.

V ramci zmén byla obnovena pravidelna ¢innost
tzv. Tymu pro mladez Systému véasné interven-
ce. Kdo jej tvori a co je jeho naplni?

Zakladem systému v&asné intervence je pro-
gramova aplikace pro spravu spisu déti, které
mame v péci. Do této aplikace maiji pristup pouze
prislusni pracovnici socialné pravni ochrany a dale
napf. soudce €i statni zastupce, ktery se ucastni
projednavani daného pfipadu. Najde zde vSechny
potiebné informace a neni tak nutné obsahlé spisy
kopirovat ¢i premistovat. Pristup je umoznén vzdy
na omezenou dobu, tfeba jen v pribéhu soudniho
procesu. Do aplikace mohou posilat zpravy také
policisté, $koly a dalsi subjekty, které o to pozadaji.
Veskeré informace se okamzité shromazduiji u spisu
daného ditéte a cely proces se tak vyrazné zrychluje.
Samotny ,, Tym pro mladez“ je pak fyzické setkavani
vSech vyse zminénych subjektu, které se o déti
staraji, a do aplikace mohou své zpravy ¢i podnéty
zasilat. Na svych schlizkach se tento tym jiz zabyva
konkrétnimi aktualnimi problémy v oblasti péce

o déti, jednotlivé subjekty mezi sebou navazuji

spolupraci a spole¢né se pokouseji nalézt adekvatni
a efektivni reseni.

Takhle napf. vznikl projekt spole¢nych terénnich
programu dvou organizaci, ktery se ukazal jako
velmi vhodny a uéinny.

Pracovnici ochrany déti navstévuji rodiny

v domacim prostfedi. Co mohou rodice a déti

od jejich pritomnosti o¢ekavat?

Rozhodné vlidny a vstficny pfistup, protoze nasi
pracovnici prichazi proto, aby rodiné pomohly resit
nastalou situaci. Jejich navstévy tak neni tfeba se
obavat, stejné tak ani otazek, které rodicum a dé-
tem kladou. DuleZité je uvédomit si, Ze pro vyreseni
situace a obhajeni zajmu ditéte potiebuji znat co
nejlépe a pokud mozno pravdivé skutecny stav.
Teprve pak mohou rozhodovat a pomahat spravnym
smérem a predevsim ve prospéch samotného ditéte
¢i najit optimalni feSeni pro vSechny zt¢astnéné
strany.

Vratme se zpét k ukonéenému projektu.

Co dalsiho, kromé posileni personalnich kapacit
a zpétné vazby pri jejich praci, prinesl?

Za zasadni povazuji zpracovani standardl kvality,
které upravuji rizné postupy v ramci ¢innosti ochra-
ny déti. S nékterymi z nich se bude moci seznamit
verejnost, protoze budou postupné zverejiiovany na
webovych strankach meésta v sekci socialni oblast
¢i na webu Mésto pro rodinu. Jedna se o véci, které
na prvni pohled nejsou vidét, garantuji vSak zucast-
nénym rodindm rovny pfistup, odborné a profesio-
nalni jednani pri feSeni nastalych situaci.

Redakce

Cinnost socialné pravni ochrany postupné
predstavime v ramci dalSich vydani

bulletinu. Série ¢lankl zodpovi dotazy
a vysvétli postup u nejéastéji reSenych
situaci...




Domaci priprava na vyucovani u ditete mladsiho skolniho veku
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V odborné i laické verejnosti se v poslednich letech vedou debaty o tom, jak by méla, a zda viibec, probihat domaci pfiprava ditéte na vyucovani,
zda by mélo ditko dostavat ze Skoly domaci ukoly, popfripadé v jakém mnozstvi...

Praxe pfi poradenské praci ukazuje, ze velmi
dulezitym predpokladem pro postupné budovani
odpovédnosti ditéte za studijni vysledky i pInéni
dalSich povinnosti, souvisejicich se vzdélavanim, je
kazdodenni rodi¢ovsky zajem o to, co dité ve Skole
prozilo a jak se mu tam darilo. Déle jde o vytvareni
pracovnich navyku, které se vztahuji k uceni a vzdé-
lavani, o posilovani vule a vytrvalosti, o prubézné
motivovani ditéte k ziskavani novych informaci

a poznatkd. Jednim ze zpUsobd, jak je mozné
prispét ke spravnému rozvoji téchto oblasti, je
dobre nastavena domaci pfiprava na vyucovani.

V této souvislosti mizeme hovofit o materialnich
(prostorovych) podminkach ditéte k u¢eni, o organi-
zaci pripravy na vyucovani a o jejim obsahu.

Materialnimi a prostorovymi podminkami mysli-
me konkrétni misto v byté, kde ma dité svlj pracov-
ni stdl s tloznymi prostory pro $kolni potfeby

a dalsi u¢ebni pomucky, uzite¢na byva nasténka,
kam si pod rodi¢ovskym vedenim dité vyveésuje
dulezité informace &i pomucky k uéeni. Stll je
vhodné v mistnosti umistit tak, aby v zorném poli
ditéte nebylo mnoho rusivych podnétud. Trvame-li
na tom, aby dité provadélo domaci pfipravu u takto
vybaveného stolu, mame prilezitost vést jej k udrzo-
vani poradku ve vécech a na pracovni plose, kde je
tfeba mit vzdy jen to, co potfebujeme ke konkrétni
¢innosti. Jsme-li disledni, nauci se dité pfi praci
udrzovat poradek a rad ve vécech a bude to Iépe
umeét i pfi vyu€ovani ve Skole.

UvaZujeme-li o organizaci pripravy na vyucéovani,
pak je dllezita jeji pravidelnost i zasazeni do celko-
vého denniho rezimu ditéte, potazmo celé rodiny.

Je-li to mozné, méla by domaci pfiprava

byt kazdodenni (v pracovni dny).

V prvni tfidé vzdy pod vedenim rodi¢e (rozvolné-

ni rodi¢ovského dohledu je velmi individudlni

a pripada v tvahu postupné az ve vyssich roc¢nicich).
Méla by probihat odpoledne, nejlépe brzy po
prichodu ditéte ze $kolni druziny ¢&i krouzkl a rodicu
ze zameéstnani, nejsou vhodné vecerni ¢asy, kdy jiz
byva dité unavené. Idedlni je situace, kdy mizeme
stanovit i pravidelny éas, ve kterém bude pfiprava
probihat. Provadime-li totiz s ditétem né&jakou
¢innost pravidelné a v pravidelny ¢as, rychleji si na
ni zvykne a pfijme ji jako soucast kazdodenniho
zivota. Budeme-li uvazovat o dobé vyhrazené na
domaci pfipravu, pak se u prviiacka v praméru
doporucuje pul az tfi ¢tvrté hodiny, u starSich déti
hodina az hodina a pul. Pochopitelné mizeme tuto
dobu rozdélit na nékolik Useku, mezi kterymi bude
kratka prestavka. Rizeni 6asové organizace pripravy
by mélo byt vzdy v rezii rodice, nikoliv ditéte.

Obsahova stranka pfipravy na vyuéovani, by v ide-
alnim pripadé méla navazovat na pokyny a informace,
které bude rodic¢ ziskavat pfi pravidelnych kontaktech
s tridnim vyucujicim ditéte (vyplati se Castéjsi kontakt
nez pouze planované rodicovské schiizky).

Domaéci priprava by vzdy méla zaéinat projevenim
zajmu rodice o to, jak probihal Skolni den. Vhodné je
podnécovat dité k tomu, aby feklo, co v jednotlivych
hodinach ve $kole délali, aby ukazalo v u€ebnici, ¢i
sesité co nového bylo probirano (mame tak prilezi-
tost hned zjistit, zda dité novou latku pochopilo ¢i
je tfeba néco dovysvétlit, Casto se také prirozené
ukaze domaci Ukol zadany ucitelem &i potreba
procvi¢ovani).

Vypracovani domaciho tkolu by v prvni tridé
vzdy mélo probihat pod rodi¢ovskym dohledem.
Je vhodné si ové¥it, zda dité vi, jak ma ukol provést

(v pripadé potreby s nim probrat predem) a na-
sledné nechat dité pracovat. Neni vhodné pisemny
domaci ukol psat cely nanecisto a pak do seSitu
prepisovat. Pokud je to potrebné, pristoupime

dale k procviéeni probiraného uciva (v pfipadé
nejistoty se mizeme o spravném zpusobu procvi-
¢ovani poradit s vyucujicim). Zde je vhodné drzet
se zasady ,malo a ¢asto“ (napfiklad procvicuje-li
dité s¢itani a od¢itani do 20, je Iépe procvicovat
kazdy den v tydnu malou chvilku, misto toho, Ze se
¢innosti budeme vénovat jen jednou, ale zato tfeba
celou hodinu a vice). V zaveéru pfipravy by si dité
mélo podle rozvrhu pfipravit pomucky na druhy
den a ulozit si je do $kolni taSky. Pro podporu
samostatnosti ditéte je vhodné, aby si pomucky
predpripravilo a po rodi¢ovské kontrole a pfipad-
ném doplnéni si je samo dalo do $kolni tasky. Jen
tak mize védét, co v taSce ma, coz je velmi dllezité
pro jeho spolupraci pfi vyu€ovani.

Abychom udrzeli pokud mozno kladnou motivaci
ditéte ke vzdélavani i pfipravé na vyucovani, méli
bychom vzdy ocenit vSe, co se mu povedlo, co
udélalo spravné. Ocenit téz snahu ditéte, a to

i v pripadé, kdy jesté nevedla k uspokojivému
vysledku nebo i drobny pokrok v ur€ité ¢innosti.
Pripadné chyby a nezdary je vhodné v klidu

s ditétem rozebrat, néjak se z nich poucit, projevit
rodi¢ovskou viru v to, Ze kdyz uvedenou véc bu-
deme spole¢né déle procvicovat, jisté pfijdou dalsi
pokroky.

Velmi duleZitou soucasti pfipravy na vyucovani je
podpora rozvoje étenarské dovednosti. Tato oblast
ziskava na stdle vétsi dllezitosti i v souvislosti

s prevratnymi zménami v nasi spole¢nosti, kdy
soucasny zpusob Zivota spiSe déti od ¢teni souvis-
lej8ich textli odvadi, a ¢asto se stava, Ze se nenauci
pracovat s textem tak, jak je potfebné pro uspésné
vzdélavani. Tato problematika by si vSak zaslouzila
podrobnéjsi zastaveni, coz je jiz nad ramec tohoto
prispévku.

PhDr. Hana Plucarova, psycholozka,
vedouci pracovisté Pedagogicko-psychologické
poradny Ceské Budéjovice, redakéné upraveno.




Serial:

Socialné pravni ochrana déti — nejCastéji kladené otazky a resené problémy

Foto: ilustracni, www.123rf.com

1. Uprava vychovy a vyzivného, uprava styku s ditétem

Rodi¢e maiji vici svym potomkidm vyZzivovaci povin-
nost. Povinnosti a prava rodict spojena s osobnosti
ditéte a povinnosti a prava osobni povahy vznikaji
narozenim ditéte a zanikaji nabytim jeho zletilosti
(pIné svépravnym se Clovek stava zletilosti, tedy
dovrsenim osmndctého roku véku — v nékterych pri-
padech je jiz mozna svépravnost od 16 let véku ditéte
na zakladé priznani svépravnosti soudem) nicméné,
dité ma narok na vyzivné od obou rodi¢t po dobu,
dokud neukonéi pfipravu na své budouci povolani.

Pokud se rodi¢e rozvadéji, musi pred rozvodem
manzelstvi soud rozhodnout o tzv. Gpravé péce

a vyzivy. Jedna se v podstaté o rozhodnuti, u koho
z rodi¢l bude naddle dité v péci a ktery z rodi¢t
bude kolik pfispivat na jejich potreby. Vyse ¢astky
se odviji od pfijmU rodi¢u a jejich majetkové urov-
né. Obecné plati, Ze Zivotni Uroven ditéte ma byt
zadsadné shodna s Zivotni Urovni rodi¢l. Vyzivné Ize
stanovit i zpétné, nejdéle az tfi roky.

Vyse vyzivného se v pribéhu Zivota ditéte mlze
ménit, zalezi na véku ditéte, na jeho potiebach a na
moznostech a schopnostech rodi¢u - rodi¢, pokud
se na jeho strané zméni podminky, mize u soudu

zazédat bud o zvy$eni nebo o snizeni vyzivného.
Pokud rodi¢ neplni svou vyzivovaci povinnost dob-
rovolné, je mozné obratit se na soud s navrhem na
vykon rozhodnuti (napt. srazky ze mzdy, z Uctu,

z prodeje movitého majetku povinného rodice).
Pokud je spInéna podminka soustavnosti, mize se
pak jednat o trestny ¢in zanedbani povinné vyZzivy.

Do hry vstupuje organ socialné pravni ochrany

Ma-li byt rozhodnuto o rozvodu manzelstvi, soud
nejprve urci, jak bude kazdy z rodi¢t napristé

o dité pecovat, a to s uvazenim zajmu ditéte. Soud
musi vzit v Uvahu nejen vztah ditéte ke kazdému

z rodicu, ale také jeho vztah k sourozenctim,
pfipadné k prarodi¢im. Vzhledem k tomu, Ze se
jedna o kolizi mezi rodi¢i, ustanovuje soud ditéti
opatrovnika. Opatrovnikem se stava orgéan socialné
pravni ochrany déti tzv. OSPOD.

Co je to socialné pravni ochrana déti a z ¢eho pri
své ¢innosti vychazi? SPOD je odvétvi verejného
prava — vychazi z Listiny zakladnich prav a svobod
a Umluvy o pravech ditéte. Pracovnici SPOD se

fidi zakonem o socialné pravni ochrané déti

¢. 359/1999 Sb. a Novym ob&anskym zakonikem.

PREDNIM HLEDISKEM SPOD JE:
e zajem a blaho ditéte

e ochrana rodi¢ovstvi a rodiny
e vzajemné pravo rodi¢u a déti
na rodiéovskou vychovu a péci

Stat je odpovédny za ochranu déti pred télesnym
nebo dusevnim nasilim — za ochranu jejich zdravého
vyvoje z hlediska fyzického, psychického a mravniho.
Stat ale nenahrazuje povinnosti a odpovédnost
rodi¢t a nezasahuje do jejich postaveni, do jejich
rodiGovské zodpovédnosti, nejsou-li prava nebo
vyvoj ditéte ohroZeny. Pracovnici OSPOD jsou
proto v kontaktu jak s rodici, tak nezletilymi détmi.
Pro rozhodnuti soudu je nutné znat stanovisko dité-
te. Proto jsou pracovnici OSPOD opravnéni navste-

vovat dité a rodinu ve které Zije a zjiStovat v misté
bydlisté ditéte, ve Skole a ve Skolském zafizeni nebo
v jiném prostredi, kde se dité zdrzuje, jak rodice

o dité pecuiji, v jakych socialnich podminkach dité
Zije a jaké ma chovani. Nej¢astéji probiha rozhovor
ditéte s pracovnikem OSPOD na oddéleni, kdy se
dité, bez pritomnosti rodi¢t, mize svobodné vyjad-
fit k jejich rodinné situaci. Rozhovor muze probihat

i za pritomnosti détského psychologa.

Kolizni opatrovnik

Kolizni opatrovnik je takto nazyvan proto, ze
dochazi ke kolizi zajm0 mezi rodi¢i ditéte. Kolizni
opatrovnik neni v pozici, ktera by predpokladala
obhajobu zajmu otce ¢i matky déti, ale jeho hlavnim
ukolem je hajit zajmy nezletilého ditéte a vyjadiovat
se pfi soudnich jednanich v jeho prospéch.

Ukolem pracovniki OSPOD neni uréovat, ktery

z rodi¢l ma ve sporu o déti pravdu ¢i kdo je vinen.
Je v prvé radé na rodicich, aby se v otazkach péce
a vychovy v zajmu svych déti dohodli.

Ne vzdy rozhodne soud

(kdy se k soudu nemusi, kdy ano)

Pokud se rodi¢e dohodnou o styku s ditétem, neni
tfeba soudniho rozhodnuti. Mimosoudni dohoda
sice nemusi mit pisemnou formu, avsak je treba,
aby jeji obsah byl ur¢ity. Na zakladé dohody, ktera
nebyla soudem schvalena, nelze pak v pfipadé
potreby rozhodnout o vykonu rozhodnuti. Pfi nedo-
drzeni mimosoudni dohody je tfeba podat navrh na
upravu styku rodi¢e s nezletilym, jemuz dité nebylo
svéreno do vychovy. Dohodu o rozsahu styku

Ize uzavrit i v prabéhu takového soudniho fizeni.
Dohoda, jez byla soudem schvalena, muze pak byt
podkladem pro vykon rozhodnuti. Navrh na vykon
rozhodnuti je prostredek rodiCe, ktery nema svérené
dité do své péce, vici rodici, ktery ma dité ve své
péci a nedodrzuje rozsudek o Upravé styku druhého
rodi¢e s dit&tem.

Redakce ve spolupraci
s Oddélenim socialné pravni ochrany déti
Magistratu mésta Ceské Budéjovice




Navstivili jsme...

Pansofie - nejen misto pro rodiny na ceskobudejovickém namesti
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Nenapadny prostor v podkrovi Domu uméni, které pripomina domov. Kdyz vstoupime dovnit#, kromé linouci se viiné bylinek ¢i peé¢eného tésta se
setkavame s celou Skalou aktivit. Dopoledne patfi rodi¢iim s détmi a v samostatné skolce. Prostorem zni hra na klavir a zpév. Odpoledne a vecer
prednasky. Nékolikrat roéné divadlo, poeticky ladény pohadkovy pribéh, oslovujici déti i dospélé. A v neposledni fadé utulné misto pro rodiny
vSech generaci, kde najde rodi¢ kompletni zazemi pro prebaleni, nakrmeni déti, cetbu ¢i orientaci ve sluzbach pro rodiny na tizemi mésta.

Od reditelky Vladimiry Dvorakové se dozvidame, ze
centrum je zamérené na vzdélavaci a kulturni aktivity
pro jedince v8ech generaci. Zac¢inaji sem chodit jiz
nastavajici rodi¢e v dobé o¢ekavani svého potomka.
V Pansofii je ¢eka nejen léty ovérena kompletni
predporodni pfiprava, ale i uceleny pravodce rodi-
Sovstvim ze v8ech stran: od téhotenského télocviku
a prednasek porodni asistentky, pres poradnu

a prednasky détskeé lékarky a psycholozky az po ka-
pitoly z novych i alternativnich pristupt k rodicovstvi
a ¢lovéku vubec.

Vzdélavani probiha vzdy v souladu vyvojovou fazi
ditéte od prenatalniho stavu ke $kolnimu véku. Ro-
di¢e postupné absolvuji Mimi, Batoli, Pfedskolkové
Skoli¢ky, kde se prakticky uci optimalné podporovat
nejen psychomotoricky vyvoj svého détatka, ale i
zdravy vyvoj jeho osobnosti, a to presné tim zpl-
sobem a v té mite, v jaké to dité konkrétniho véku
potrebuje. V praxi to znamena, ze kazda takova
Skoli¢ka v sobé zahrnuje potfebné spektrum aktivit
s pozadavkem nejvyssi kvality: kromé klasického
cviceni je soucasti Skolicek i tolik dllezita rytmicka
a motoricka vychova, zpév s zivou hudbou

a klasickym hudebnim nastrojem i prvni po€atky
spole¢né rukodélné tvorby rodi¢t s détmi. Napf.

v Predskolkové Skoliéce si béhem dopoledne

s détmi zacvicite, zazpivate s klavirem €i kytarou

i vytvofite spole¢né malé vytvarné dilo.

ATVRNY L ey o g ‘J.,m' el .(\'h\uu

Je tomu tak proto, Ze pravé vychova uménim je
ucinnym nastrojem hlubokého plsobeni na rozvoj
osobnosti ditéte.

Jesté jedna rovina je vSak v ramci aktivit centra
dulezita, a sice rozvoj pfirozeného citéni pro lidskou
praci, jejiz plody se uci déti vidét vSude kolem sebe.
Kde se berou potraviny i predméty okolo ¢lovéka?
Jak dlouha je jejich cesta az k okamziku, nez se

k nam dostanou? Podobné dulezita je i otazka kvality
materialu, ktera taktéz hraje svou roli pii plsobeni na
dité. Z toho divodu maji v Pansofii prioritu hracky i

s ¢im se ve Skoli¢kach déti uci pfirozenou, pohad-
kovou formou seznamovat, jsou, kromé osvojovani
zakladnich poznatk( odpovidajicich véku (barvy,
tvary, pfiroda, ¢lovek), hlavné mezilidské vztahy.

Jak lehké je myslet pouze na sebe, ale jak krasné
je vnimat druhého, neodsuzovat, pomoci.

A pocatky umeéni této velké lidské schopnosti je
idealni klast pravé v raném détstvi.

Je mozné prijit do Pansofie i mimo ¢as obvyklych
Skolicek? Ano, denné je zde poskytovano ono takika
rodinné zazemi, kde nakrmite, prebalite, pohrajete si,
vyuzijete PC koutku ¢i naleznete radu o tom, jak je
mozné pomoci Vam ve Vasi Zivotni situaci.

A v sobotu dopoledne Vas ¢eka dokonce maly
odpocinkovy nadstandard: zatimco si Vase déti hraj,
Vy si mUzete doprat hlubokou relaxaci s bylinnou
aromaterapeutickou masazi obliceje, opét doprova-
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zenou zivym klavirnim pfednesem, po niz nasleduje
napf. zajimava chvilka s poradnou vizaZistky.

Détska skupina ma celotydenni provoz

Cas b&zi a déti dozravaji ke $kolce. Rodite chtsji
zacit pracovat, zatim tfeba jen na €asteCny uvazek.
A tak je v Pansofii mozné zacit chodit do détské
skupiny. Od dochézky na par hodin tydné aZ po
dochéazku celotydenni. Détska skupina Vam pomUze
také v pfipadé, Ze jste se nedostali do statni Skolky.
A mésto Ceské Budgjovice poskytuje navic mésiéni
prispévek na Skolné az ve vysi tisic korun. V détské
skupiné pak pokracuje vychova uménim a praci, kte-
r4 zacala jiz ve Skolickach. Klasické a zivé hudebné
vytvarné aktivity se rozsifuji o poznavani lidské prace,
spojené nejen s pfipravou zakladnich pokrm, ale

i s pravidelnymi vypravami do malého statku, kde se
déti seznami s praci na poli€ku i s hospodarskym
zvitectvem. V pfipadé nepriznivého pocasi jsou pak
v planu pravidelné navstévy vystav, muzea, knihovny.

Skolkou véak vzdélavani v Pansofii nekonéi. Prestoze
jiz déti nastoupily do vybranych zékladnich a stred-
nich $kol, fadé premyslivych rodi¢u a prarodicu, ale
nejen jim, vyvstava kromé denniho shonu ¢&i zabavy
fada hlubSich otazek. A tito lidé prichazeji do Panso-
fie v podvecernich ¢&i vecernich hodinach na pravidel-
né prednaskové ¢i seminarni cykly, které mohou zacit
davat na tyto otazky smyslupiné odpovédi.

Redakce
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Teste se na... ,Kocarkovani®
v parku Stromovka startuje od brezna

Velikono¢ni dekorace:
Skorapky z vajiCek
nemusi skoncit v koSi

Citite, ze se pfri pravidelnych prochaz- S
kach s ko¢arkem muizete vice pohybové

zapojit? Zkuste lekce Strolleringu, které ﬁ
zac¢nou v prubéhu brezna v ¢eskobu-
déjovické Stromovce. | v letoSnim roce
si mohou na své prijit rodice, kteri si
oblibili lekce sportovni chiize a tanec¢-

nich krokti s ko¢arkem pfi souéasném
posilovani hlavnich svalovych skupin.

=
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“ZAVODY KOEARKU

Pfi jednotlivych lekcich se dba na spravnou
techniku sportovni chlize, drzeni téla a dycha-
ni. Vyuzivaji se prevazné prvky metody Pilates

Vice informaci o pravé probihajicich lekcich
naleznete na www.strollering.cz,
www.strollering-cb.cz a také mame piimo

stranku na facebooku - ,,Strollering Ceské
Budéjovice", veronika.sipalova@strollering.cz.

a dalSich. Pohyb v tzv. aerobnim pasmu —
pomUze pfi spalovani tukd. Intenzivni fithness
program, urc¢eny (nejen) pro maminky, probiha
na ¢erstvém vzduchu s détatkem v kocarku, Prijdte s vasimi détmi a dejte si pfijemné do
v naru¢i &i na cvicici podlozce. téla...

Mozna se o nadchazejicich velikonoénich svatcich
chystate na barveni vaji¢ek anebo dekorovani
kraslic s obavou, kolik jich po vasi letoSni snaze
vydrzi vcelku. Pokud vam po pfipravé dobrot pro
slavnostni stlil a nepovedenych pokusech s vyfuky
zustala pouze hromada skorapek, nemusi to jesté
znamenat konec svatecéni atmosféry. Vyuzijte sko-
rapky z vajicek k vytvoreni netradi¢ni vyzdoby.

Redakce

Potrebujeme:
skorapky od vajec, polystyrenovy zaklad, ubrousky, lepi-
dlo na tapety, Stétec, tavnou pistoli, drobné velikono¢ni

Sbirka B.O.D. (Budéjcké obédy détem)

dekorace (kvétiny, vajicka, pericka, stuzky). Budéjcké Od 1. listopadu Dana Kalistova, predsedkyné spolku DialogCB
Obédy 2015 bézi dodava: ,,Jsme moc radi za prvni penize a dé-
Postup: Dé&tem verejna sbirka kujeme tak véem dosavadnim darcim. Mazou

s ndzvem B.O.D.
(Budéjcké obédy détem) spolku DialogCB
ur¢end na Uhradu obédu pro déti ze socialné
znevyhodnénych rodin. Diky prvnim finanénim
prispévkum se tak jiz od ledna zacaly platit
Skolni obédy 4 détem, které pomohli vybrat
pracovnici socialné pravni ochrany déti. ,,\Vy-
bér déti probiha velmi peclivé a ve spolupraci
se 8kolou hlidame, zdali déti pak opravdu
pravidelné obédvaji“, upfesnuje Eva Kuzbova,
vedouci socialné pravni ochrany déti.

si byt jisti, Ze penize budou opravdu vyuzity
spravnym smérem®.

Sbirka je Casové neomezena a své piisp&vky
muZete posilat na specidlné zfizeny sbirkovy
ucet ¢i vhodit do oznacenych kasicek, které se
postupné zacnou objevovat ve méste.

e Polystyrenovy zaklad, ktery Ize zakoupit v obchodé

s aranzerskymi potiebami i jinde jako polotovar
pomoci Stétce a lepidla na tapety polepime nékolika
vrstvami papirovych ubrouskut v pozadované barvé

a nechame dukladné zaschnout. Barva ubrousku
udava barvu, do které bude vénecek dekorovan.
Dalsi vrstvu tvori polepeni umélymi ,vlasy*, které

pak néasledné tvofi vypli mezer mezi jednotlivymi
skorapkami.

Skorapky lepime postupné pomoci tavné pistole

dle jejich tvaru a velikosti, aby byl tvar vénecku pokud
mozno pravidelny. Velikost a tvar skofapek jdou velmi
jednoduse prizpUsobit.

Nakonec opét pomoci tavné pistole pfipevnime na
vhodna mista dekoraéni vajicka, kvétiny, peficka

a stuzky dle vlastni fantazie.
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