® JIZERKA

meésto pro seniory

DUBEN 2026

ST 1.4.
Z0 SPCCH Ceské | 10:00—11:00 . .
Budajovice — lektorka Marie Maresova
Magistrat
mésta 11:15-13:15 v, . i
&. Budéjovice — pro pokrocilé, lektorka M. Hejtmanova
MS Jizerska | 14:45—15:45
CT 2. 4.
12:00 - 20:30

Magistrat mésta
C. Budg&jovice

VELKY PATEK

BiLA SOBOTA

BOZi HOD VELIKONOCNI

VELIKONOCNI PONDELI




UT7.4.

ZO SPCCH Ceské | 9:00-10:00 . .
Budjovice — lektorka Marie Maresova
Klub Aktiv, z.s. | 10:30—12:30 . ) )
— lektofri pi Faltisova a p. Postl
Magistrat mesta | 43,00 - 20:30
C. Budéjovice
ST 8. 4.
ZO SPCCH Ceské | 10:00-11:00 : .,
Budjovice — lektorka Marie Maresova
Magistrat
mesta 11:15-13:15 . _ )
&. Bud&jovice — pro pokrocilé, lektorka V. Hejtmanova
MS Jizerska 14:45 — 15:45
CT 9. 4.
Magistrat mésta | 12:00 — 20:30
C. Budé&jovice
HOO=1200 1 Country tance I. - lektorka pi Kremlové
< — n ance [. - rka pi Kremlova
PA 10. 4. ountry tance 1. - ‘exlorka p
Klub Aktiv, z. s.
12:30 - 13:45 o . ,
— lektofi pi Faltisova a p. Postl
5 14:00 — 17:00 — pratelskd utkani
Seniori CR, z. s.
Magistrat mésta
< Y 18:30 — 20:00
C. Budéjovice
SOBOTA
NEDELE
PO 13. 4.
Magistrat mésta | 10:00-11:30 | - 5 |ektorkou Ivanou Novou
C. Budéjovice Prijdte si posilit svaly nejen kolem patere @
Seniofi CR, z.s. | 11:45-13:15

lektorka V1. Hejtmanova




Klub Aktiv, z.s. | 14:00-17:00 , ,
— Country tance Il. - lektorka pi Kremlova
uT 14. 4.
70 SPCC Ceské | 9:00-—10:00 . .
Budgjovice — lektorka Marie Maresova
Klub Aktiv, z.s. | 10:30—-12:30 . ) )
— lektofri pi Faltisova a p. Postl
Magistrat mesta | 43,60 _ 20:30
C. Budéjovice
ST 15. 4.
70 SPCCH Ceskeé | 10:00 —11:00 . .
Budajovice — lektorka Marie Maresova
Magistrat
mésta 11:15-13:15 . _ )
&. Bud&jovice — pro pokrocilé, lektorka V. Hejtmanova
MS Jizerska 14:45 - 15:45
CT 16. 4 8:30-12:00 | _ Pfijdte se nechat hyckat studentkami/studenty
Magistrat mésta STREDNI SKOLY OBCHODNI, Ceské Budé&jovice, Husova 9
& Budgjovice - Nutnost rezervace - informace v KS Jizerka
12:00 - 20:30
9:00 — 12:00 ) )
PA 17. 4. — Country tance I. - lektorka pi Kremlova
Klub Aktiv, z. s. 12:30 — 13:45 o . ,
— lektofi pi Faltisova a p. Postl
5 14:00 — 17:00 — pratelska utkani
Seniofi CR, z. s.
Magistrat mésta
18:30 — 20:00

C. Budé&jovice

SOBOTA

NEDELE




PO 20. 4.

Magistrat mésta | 10:00-11:30 | - 5 |ektorkou lvanou Novou
C. Budejovice Prijdte si posilit svaly nejen kolem patere @
Seniofi CR, z.s. | 11:45-13:15 _ )
lektorka V1. Hejtmanova
Klub Aktiv, z.s. | 14:00-17:00 ) i
— Country tance Il. - lektorka pi Kremlova
UT 21. 4.
70 spCC Ceské | 9:00-10:00 : .
Budéjovice — lektorka Marie Maresova
Klub Aktiv, z. s. 10:30-12:30 o ) )
— lektofi pi Faltisova a p. Postl
Magistrat mesta | 43,60 - 20:30
C. Budéjovice
ST 22. 4.
70 SPCCH Ceské | 10:00—11:00 : .
Budéjovice — lektorka Marie MaresSova
Magistrat
meésta 11:15-13:15 ot ) |
&. Bud&jovice — pro pokrocile, lektorka V. Hejtmanova
MS Jizerska 14:45 — 15:45
. 10:00 — 12:00 . ) )
CT 23. 4. — lektorka Sarka Laura Tumova
Magistrat mésta
C. Budéjovice | 12:00 - 20:30
9:00 — 12:00 ) )
PA 24. 4. — Country tance I. - lektorka pi Kremlova
Klub Aktiv, z. s. 12:30 — 13:45 o . ,
— lektofi pi Faltisova a p. Postl
14:00 — 17:00 — pratelska utkani

Seniofi CR, z. s.




Magistrat mésta

C. Budé&jovice 18:30 - 20:00
SOBOTA
NEDELE
PO 27. 4.
Magistrat mésta | 10:00-11:30 | - 5 |ektorkou |vanou Novou
C. Budéjovice Prijdte si posilit svaly nejen kolem patere @
Seniofi CR,z.s. | 11:45-13:15 _ )
lektorka VI. Hejtmanova
Klub Aktiv, z. s. 14:00-17:00 i i
— Country tance Il. - lektorka pi Kremlova
UT 28. 4.
70 SPcC Ceské | 9:00-10:00 . .
Budéjovice — lektorka Marie Maresova
Klub Aktiv, z.s. | 10:30—12:30 . ) )
— lektofri pi Faltisova a p. Postl
Magistrat mesta |4 3.99 _ 20:30
C. Budéjovice
ST 29. 4.
70 SPCCH Ceské | 10:00-11:00 . v
Budajovice — lektorka Marie Maresova
Magistrat
mésta 11:15-13:15 v, ) )
&. Budgjovice — pro pokrocilé, lektorka M. Hejtmanova
MS Jizerska 14:45 — 15:45
. 10:00 — 12:00 . . )
CT 30. 4. — lektorka Sarka Laura Tumova

Magistrat mésta
C. Bud&jovice

12:00 - 20:30




Zména programu vyhrazena.
Pro zménu programu a aktualni informace sledujte

www.rodina.c-budejovice.cz
www.facebook.com/KlubysenioruCeskeBudejovice

Prejeme Vam
prijemné
proziti
Velikonocnich

svatku!

Odbor socialnich veci



http://www.rodina.c-budejovice.cz/
http://www.facebook.com/KlubysenioruCeskeBudejovice

biograf Kotva
Senior klub

stfeda 1. dubna 2026 14:30

Citova hodnota
norské rodinné drama

pondéli 6. dubna 2026 14:30

Princezna stokrat jinak
Ceska pohadka

stfeda 8. dubna 2026 14:30
Pribéh o Siljanovi
severomakedonsky dokument

pondéli 13. dubna 2026 14:30
Svihaci
Cesko-slovenskd komedie

stfeda 15. dubna 2026 14:30

Hamnet
britskd romance

pondéli 20. dubna 2026 14:30

Kapralova
Cesky dokument

stfeda 22. dubna 2026 14:30

Necekané léto
Ceskd rodinnd komedie

pondéli 27. dubna 2026 14:30
Prani k narozeninam: Krtiny
Ceskd komedie

streda 29. dubna 2026 14:30

Poberta
Ceska tragikomedie

Kazdé pondéli a stfedu od 14:30, vstupné 100 K¢
Prijit mdze kdokoli, nepotiebujete Zadné karticky ¢i doklady

i



PEDIKURA
ADERNICTVI

Navstéva studentt ze STREDNI SKOLY OBCHODNI,
Husova 9, Ceské Budéjovice

Manikura 50,-

Masaz rukou zdarma
Lakovani neht 40,- Ké
Barveni obodi 45 - K¢
Barveni ras 50,- K¢

Epilace brada
Epilace horni ret
Uprava obogi
Pediktra Footlogix
Stfihani vlasa

40,- K¢
40,- K¢
40,-K¢
300,- K¢
zdarma

CTVRTEK 16. dubna 2026, 8:30 - 12:00

Nutnost rezervace - informace v KS Jizerka
PRO SENIORY/KY VSTUP ZDARMA

.§.

KLUB SENIORU JIZERKA

Jizerska 4, CESKE BUDEJOVICE
Klub seniori Ceské Budejovice (b i
JIZERKA



